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La IA en Odontología

Salud Bucal y Epigenética

18° Jornadas AAODI

Pacientes Edéntulos 

 
La inteligencia artificial (IA) se está con-
virtiendo en una herramienta cada vez más 
importante en la odontología moderna. 
Puede ayudar a realizar diagnósticos más 
precisos, planificar tratamientos más efec-
tivos y mejorar la atención al paciente en 
general.  
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La idea de que hay "bocas malas de naci-
miento" y que la genetica controla la bio-
logía dental es una suposición muy 
extendida, sobre todo para quienes buscan 
excusas para el cuidado dental.  
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La condición oral de los pacientes edén-
tulos, debe ser tenida en cuenta para 
poder ofrecer en el consultorio los mejo-
res servicios de diagnóstico y de pronos-
tico como así mismo un plan de 
tratamiento acertado. 
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Los días 12 y 13 de Mayo se realizaran 
las 18° Jornadas Internacionales Interdis-
ciplinarias de la Asociación Argentina de 
Odontología para Personas con Discapa-
cidad (AAODI). 
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caries, fracturas o enfermedades perio-
dontales. Además, la IA puede ayudar a 
los dentistas a identificar patrones en los 
datos de los pacientes, lo que puede ayu-
dar a predecir la probabilidad de desa-
rrollar ciertas enfermedades dentales. 
 
Planificación del Tratamiento:  
 
La IA puede ayudar a los dentistas a pla-
nificar tratamientos dentales personali-

La IA puede ayudar a los dentistas a si-
mular el resultado final de un trata-
miento antes de realizarlo. Esto puede 
ayudar a los pacientes a visualizar el re-
sultado final y tomar decisiones infor-
madas sobre su tratamiento.  
 
Además, la IA puede ayudar a los den-
tistas a simular tratamientos de ortodon-
cia, lo que puede ayudar a reducir el 
tiempo de tratamiento y mejorar los re-
sultados finales. 
 
 
Mejora de la Atención al Paciente:  
 
La IA puede mejorar la atención al pa-
ciente en la odontología de varias mane-
ras. Por ejemplo, la IA puede ayudar a 
los dentistas a personalizar la atención 
para cada paciente, proporcionando re-
comendaciones específicas para el cui-
dado bucal y sugerencias de hábitos 
saludables. Además, la IA puede ayudar 
a los pacientes a realizar un seguimiento 
de su progreso de tratamiento y progra-
mar citas de seguimiento. 
 
En resumen, la IA tiene una gran canti-
dad de aplicaciones en la odontología 
moderna. Desde el diagnóstico hasta la 
planificación del tratamiento y la mejora 
de la atención al paciente, la IA puede 
mejorar la precisión y la eficacia de la 
atención dental.  
 
A medida que la tecnología continúa 
avanzando, es probable que veamos más 
y más aplicaciones de la IA en la odon-
tología, lo que puede mejorar la calidad 
de la atención y los resultados de los pa-
cientes. 

zados y eficaces para cada paciente. Por 
ejemplo, la IA puede analizar los datos 
de los pacientes y sugerir el tratamiento 
más adecuado para un caso específico. 
Además, la IA puede ayudar a los den-
tistas a planificar tratamientos de im-
plantes dentales, al determinar la mejor 
posición y tamaño del implante para 
cada paciente. 
 
Simulación de Tratamientos:  

La inteligencia artificial (IA) se está 
convirtiendo en una herramienta cada 
vez más importante en la odontología 
moderna. 
 
La IA puede ayudar a los dentistas a re-
alizar diagnósticos más precisos, plani-
ficar tratamientos más efectivos y 
mejorar la atención al paciente en gene-
ral. En este sentido, la IA tiene varias 
aplicaciones en la odontología, como se 
detalla a continuación: 
 
Diagnóstico:  
 
La IA puede ayudar a los dentistas a de-
tectar problemas dentales y orales de 
manera más precisa y temprana. Por 
ejemplo, la IA puede analizar imágenes 
de radiografías dentales para identificar 
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cimiento y muchas enfermedades. La 
idea que se tenía hace pocos años de que 
los seres humanos son sólo fundamen-
talmente lo que está escrito en los genes 
desde su concepción, está cambiando a 
pasos agigantados, para dar paso a la 
epigenética.  
 
La epigenética (del grigo epi, en o 
sobre, la genética) es un término acu-
ñado por Conrad Hal Waddington en 
1942 para referirse al estudio de las in-
teracciones entre genes y ambiente que 
se producen en los organismos. Estudia 

Probablemente menos del 2% de las en-
fermedades que sufre la población mun-
dial tengan un origen genético. Las 
dolencias más comunes actualmente lla-
madas enfermedades complejas o multi-
factoriales como la diabetes, las 
enfermedades del corazón, el cáncer y 
los problemas dentales no son el resul-
tado de un solo gen sino de la interac-
ción entre múltiples genes y sobre todo 
de los factores medio ambientales.  
 
En la década de 1990 el hombre consi-
guió descifrar el genoma humano. 
Desde entonces, los científicos han 
aprendido que quizás más importante 
que el genoma es el epigenoma, es decir, 
el sistema que regula la expresión de 
nuestros genes. La epigenética ha avan-
zado mucho, enseñándonos cómo in-
fluye en la mayoría de enfermedades 
crónicas y en nuestra esperanza de vida. 
 
La idea de que hay "bocas malas de na-
cimiento" y que la genetica controla la 
biología dental es una suposición muy 
extendida, sobre todo para quienes bus-
can excusas para el cuidado dental. La 
realidad es lo contrario, en lo que se re-
fiere a problemas orales la influencia del 
ambiente es primordial. Por supuesto 
que existen dientes o encías de mejor o 
peor calidad y oclusiones (mordida) más 
traumáticas, pero lo que desencadena las 
enfermedades más comunes de la boca 
es el ambiente que les rodea.  
 
Tras la finalización del Proyecto Ge-
noma Humano en el 2003, los científi-
cos se han dado cuenta de que hay 
mucho más que genes en el funciona-
miento celular, el desarrollo, el enveje-

Las enfermedades de origen genético, 
síndromes y enfermedades sistémicas, 
que tienen manifestación a nivel bucal 
afectan maxilares, proceso de erupción 
dentaria y en general el resto de la cavi-
dad bucal. 
 
En un número significativo de pacientes 
son derivadas de alteraciones inducidas 
epigenéticamente (ambiente) y no a 
genes defectuosos, estos unicamente de-
terminan el perfil de riesgo pero no el 
"destino" de la salud bucal.  
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Genética

Enfermedades de la Boca y Epigenética

la influencia del medio ambiente y las 
condiciones exteriores sobre los genes. 
Literalmente significa “control sobre la 
genética”. El epigenoma es muy impor-
tante para la expresión de genes (qué 
genes están activos o inactivos) y, por lo 
tanto, para la función celular en su con-
junto. Los genes no son algo inamovible 
y determinante como se creía hasta 
ahora. Las influencias del medio am-
biente, incluyendo la nutrición, el estrés 
y las emociones, pueden modificar los 
genes, sin cambiar la secuencia básica 
del ADN.  
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Dictante: Equipo Interdisciplinario y 
Hospital de Dia del Hospital Materno 
Infantil 
Tema: Diagnóstico y Tratamiento de 
pacientes con Enfermedades poco Fre-
cuentes 
 
Dictante: Dra. Sandra Sandoval y 
Dra. Patricia Burgos 
Tema: Fortalezas cognitivas y limita-
ciones motrices que presenta una per-
sona con parálisis cerebral al momento 
del cuidado de la Salud Bucal 
 
Dictante: Dra. Cecilia Coria y Dra. 
Dalila Dipierri 
Tema: Trabajo interdisciplinario en 
Centro de Rehabilitación de Tilcara 
 
 

Día Sábado 13 de Mayo 2023  
 
 
Presentación Libre (20 Minuntos) 
 
 
Los aranceles de participación a las 18° 
Jornadas Internacionales Interdiscipli-
narias de la Asociación Argentina de 
Odontología para Personas con Disca-
pacidad son: 
 
Socios de AAODI: $5000 
 
Socios AAODI: $8000 
 
Profesionales no odontólogos: $4000 
 
Estudiantes: $1500 
 
Extranjeros: USD 30 
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12 y 13 de Mayo  en San Salvador de Jujuy

18° Jornadas Internacionales AAODI
Los días 12 y 13 de Mayo se realizaran 
las 18° Jornadas Internacionales In-
terdisciplinarias de la Asociación Ar-
gentina de Odontología para Personas 
con Discapacidad (AAODI) - XXVII 
encuentro de Socios. El lugar de en-
cuentro será el Cine Teatro Municipal 
SELECT, sito en la calle Gral. Alvear 
665 de la ciudad de San Salvador de 
Jujuy. 
 
Las Jornadas cuentan con un amplio 
programa cientifico de destacados pro-
fesionales en el tema, además se ha pro-
gramado un curso Pre Jornadas AAODI 
sobre Auditoría en Discapacidad, Uso 
del Nomenclador. El mismo se dictará el 
día 11 de mayo de 16 a 20 hs. Este en-
cuentro está dirigido a Odontólogos y 
Auditores Odontológicos 
 
El costos es para los socios AAODI: 
$1500 y los no socios: $4000, el lugar 
de dictado será el Colegio de Odontólo-
gos, ubicado en la calle Patricias Argen-
tinas 376 de San Salvador de Jujuy. 
 
 

Programa AAOI 
 
 

Día Viernes 12 de Mayo 2023 
 
Dictante: Dra. Silvina Sanchez, Neuró-
loga infantil 
Tema: Trastornos del Neurodesarrollo  
 
Dictante: Lic. Josefina Lipari, Neurop-
sicologa 
Tema: Cómo reconocemos si estamos 
frente a una persona con Trastorno del 
Espectro Autista 

Dictante: TO. Romina Agostini 
Tema: Recursos y estrategias que se 
pueden implementar en pacientes con 
Autismo para la atención Odontológica 
 
Dictante: Lic. Ana Clara Zabala, fo-
noaudióloga 
Tema: Importancia de la fonoestomato-

logía, para la desensibilización de la 
cavidad bucal en personas con Autismo 
y Parálisis Cerebral 
 
Dictante: Dra. Teresita González, Abo-
gada 
Tema: Derechos de las personas con 
Discapacidad 



es un reflejo del medio; su naturaleza 
depende de los requerimientos fisicoquí-
micos y nutricionales, y son proporcio-
nales a la dieta del huésped, los tejidos 
y la presencia de otros microorganismos. 
En el paciente edéntulo se crea un dese-
quilibrio microbiológico debido a la 
edad avanzada, incubación de la mucosa 
oral bajo la base de la prótesis y en oca-
siones la insuficiente higiene oral. En 
los portadores de prótesis dominan los 
lactobacilos, Streptococcus y Candida 
albicans. Entre las patologías más co-
múnmente descritas para pacientes 
edéntulos se encuentra la leucoplasia, el 
épulis fisurado, mucositis, xerostomía y 
estomatitis protésica para los portadores 
de prótesis totales. 

sas aferentes en la mucosa debajo de las 
prótesis orales podrían tomar esta fun-
ción para mantener el reflejo. 
 
En cuanto a los huesos maxilar y man-
dibular, en promedio después de más de 
veinte años sin dientes, los procesos al-
veolares se encuentran reabsorbidos casi 
por completo y sustituidos por tejido co-
nectivo denso llamado eminencia flá-
cida. Por lo que la función de soporte 
recae sobre el hueso palatino, cresta ci-
gomático-alveolar y espina nasal en el 
caso del maxilar. Para la mandíbula, 
dicha función recae sobre la línea obli-
cua de la rama de la mandíbula, cresta 
milohioidea, protuberancia y espina 
mentoniana. La flora de la cavidad oral 

La condición oral de los pacientes edén-
tulos, (definida ésta como como el es-
tado oral que se encuentra presente bajo 
ciertas características y propiedades fí-
sico, químico y biológicas que a su vez 
puede ser variable o constante), debe ser 
tenida en cuenta para poder ofrecer en el 
consultorio los mejores servicios de 
diagnóstico y de pronostico como así 
mismo un plan de tratamiento acertado, 
teniendo siempre como interés la salud 
general del paciente y al mismo tiempo 
la prevención de otras alteraciones ora-
les. 
 
Las principales consecuencias del eden-
tulismo parcial son la reabsorción del 
hueso alveolar o el desplazamiento de 
los dientes vecinos hacia el nuevo espa-
cio creado, lo que genera alteraciones en 
la oclusión. Esta condición física tiende 
a generar una disminución en la autoes-
tima, induce alteraciones en la pronun-
ciación de las palabras, en la función 
masticatoria y en la articulación tempo-
romandibular. 
 
El edentulismo es generalmente aso-
ciado al incremento en la edad, a pacien-
tes geriatricos, quienes presentan una 
disminución en la fuerza y la actividad 
masticatoria, por la reducción significa-
tiva de la densidad de los músculos ma-
setero y pterigoideo. 
La secreción de saliva, en lo que res-
pecta a la secreción submandibular y su-
blingual, disminuye con la edad hasta un 
25%, que corresponde a la incidencia de 
la xerostomía. En los pacientes que no 
poseen receptores periodontales, se ob-
serva un reflejo masticación-parótida. 
En este caso, las terminaciones nervio-

En el Consultorio 
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Pacientes Edéntulos 
Hay una marcada tendencia de pacientes 
edéntulos con enfermedades sistémicas. 
Cada vez son más las investigaciones 
que descubren que las infecciones buco-
dentales se asocian con enfermedades 
sistémicas, entre ellas alteraciones cere-
brovasculares, respiratorias, diabetes 
mellitus, hipertensión arterial y las bac-
terias Gram- viables del biofilm y cito-
quinas pro-inflamatorias que pueden 
ingresar al torrente sanguíneo e influir 
en la salud general y susceptibilidad a 
ciertas enfermedades implicando facto-
res de riesgo. También encontramos en 
coincidencia que las condiciones orales 
de los pacientes edéntulos son factor 
clave para el uso y tratamiento de próte-
sis totales.  
 
Por lo tanto la calidad de vida de una 
persona que presenta edentulismo es di-
rectamente proporcional al deterioro ge-
neral de su salud, agravada a la falta de 
cuidado e higiene oral. Para que exista 
un equilibrio entre el huésped edéntulo 
y la microbiota oral se conjuntan varios 
factores, entre los que destacan la pre-
sencia o ausencia de prótesis dentales, 
la adecuada higiene y si existe o no una 
enfermedad sistémica concomitante o 
condicionante. 
  

Seguinos en Facebook 

Seguinos en Twitter 

Seguinos en la Web 

Seguinos en Instagram 
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Marketing Digital para el Consultorio Odontológico
El marketing digital es una herramienta 
importante para cualquier consultorio de 
odontología que quiera atraer y retener a 
más pacientes. Aquí hay algunas estrate-
gias de marketing digital que se pueden 
aplicar a un consultorio de odontología: 
 
1) Crear un Sitio Web:  
 
El sitio web del consultorio debe ser fácil 
de navegar y contener información va-
liosa para los pacientes, como la lista de 
servicios, los horarios de atención, los 
testimonios de pacientes satisfechos y la 
información de contacto. 
 
2) Optimización de Motores de 
    Búsqueda (SEO):  
 
es una técnica que ayuda a que el sitio 
web del consultorio aparezca en la parte 
superior de los resultados de búsqueda de 
Google cuando los pacientes buscan ser-
vicios odontológicos en línea. El consul-
torio puede utilizar técnicas de SEO para 
optimizar su sitio web, como la inclusión 
de palabras clave relevantes, meta des-
cripciones y etiquetas de título que refle-
jen los servicios que se ofrecen. Lo más 
valioso es la creación de contenido de ca-
lidad. 
 
3) Publicidad en Redes Sociales:  
 
Son una herramienta poderosa para llegar 
a nuevos pacientes y mantenerse en con-
tacto con los existentes. El consultorio 
debería tener su perfil creado y activo en 
Facebook, Instagram, Twitter, y Linke-
din. Se puede publicar contenido valioso 
y relevante en esas cuentas de redes so-
ciales, interactuar con los pacientes y pro-
mocionar sus servicios a través de las 
redes sociales. Compartir información 

útil y consejos de cuidado dental, promo-
ciones especiales, testimonios de clientes 
satisfechos y anuncios de eventos espe-
ciales en donde participa el consultorio 
y/o los profesionales del mismo. 
 
4) Publicidad en Línea:   
Se puede usar Google Ads o Facebook 
Ads para promocionar el consultorio den-
tal. Configurar campañas publicitarias 
efectivas, que estén dirigidas a personas 

en el área de servicio y zona geográfica 
del consultorio. 
 
5) E-mail Marketing:   
 
Es una forma efectiva de mantener a los 
pacientes informados sobre las últimas 
ofertas y promociones del consultorio, así 
como de enviar recordatorios sobre citas 
y revisiones regulares. 
 

5) Comentarios y Testimonios:  
 
Son una forma valiosa de generar con-
fianza y credibilidad entre los pacientes. 
El consultorio puede pedir a los pacientes 
que dejen comentarios positivos y testi-
monios en línea en Google My Business, 
en la página de Facebook, y en otros si-
tios de reseñas en línea y en el sitio web 
propio. 
 
Al crear un sitio web efectivo, utilizar 
técnicas de SEO, publicar en redes socia-
les, utilizar email marketing y recopilar 
comentarios y testimonios, el consultorio 
puede mejorar su presencia en línea y 
atraer a más pacientes. Para un buen re-
sultado siempre es interesante contar con 
profesionales que sepan orientar y orga-
nizar el trabajo de marketing para el con-
sultorio. De esa forma no se pierde ni 
tiempo ni dinero en hacer pruebas.  
 
 
Blue Net Webhosting 
Dto. de Marketing 
 
 
Para más información: 
Blue Net Webhosting 
E-mail: gestion@blue-net.com.ar 
Whatsapp: +54 9 11 53085047 

E-mail: administracion@blue-net.com.ar / Whatsapp: +54 9 11 53085047 
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La acupuntura es una 
técnica terapéutica 
que se originó en la 
medicina tradicional 
china y que consiste 
en la aplicación de 
agujas en puntos es-
pecíficos del cuerpo 
para estimular la ca-
pacidad de autocura-
ción del organismo. 
 

En la odontología, la acupuntura se uti-
liza como una técnica complementaria 
para tratar el dolor, la ansiedad, el estrés 
y otros síntomas asociados a los trata-
mientos odontológicos. 
 
Algunos de los beneficios que se han re-
portado en la aplicación de la acupuntura 
en odontología incluyen: 
 
Reducción del dolor: La acupuntura 
puede ayudar a reducir el dolor asociado 
con tratamientos dentales, como la ex-
tracción de dientes, la endodoncia y 
otros procedimientos. 

M u e l i g r a m a

Acupuntura Milenaria

red-dental.com

Reducción de la ansiedad: La acupun-
tura puede ayudar a reducir la ansiedad 
y el estrés asociados con los tratamien-
tos dentales, lo que puede mejorar la ex-
periencia del paciente. 
 
Mejora de la circulación: La acupun-
tura puede mejorar la circulación sanguí-
nea y linfática, lo que puede ayudar a 
acelerar la recuperación después de un 
tratamiento dental. 
 
Reducción de la inflamación: La acu-
puntura puede ayudar a reducir la infla-
mación asociada con las enfermedades 
periodontales y otras condiciones denta-
les. 

En la medicina tradicional china, se cree 
que los meridianos o canales de energía 
del cuerpo están relacionados con los ór-
ganos y las funciones corporales. La 
acupuntura busca equilibrar y armonizar 
el flujo de energía en los meridianos, 
para tratar los problemas de salud. En 
cuanto a los problemas dentales, la acu-
puntura se puede aplicar en diferentes 
meridianos que se relacionan con los ór-
ganos y las funciones del sistema esto-
matognático. Algunos de los puntos más 
utilizados para tratar problemas dentales 
incluyen: 
 
Punto de hígado: este punto se encuen-
tra en el pie y se utiliza para tratar pro-

blemas dentales relacionados con la in-
flamación, el dolor y la hipersen- sibili-
dad dental. 
 
Punto de estómago: este punto se en-
cuentra en la mano y se utiliza para tra-
tar problemas dentales relacionados con 
la digestión y la absorción de nutrientes. 
 
Punto de vesícula biliar: este punto se 
encuentra en la cabeza y se utiliza para 
tratar problemas dentales relacionados 
con la tensión muscular, el dolor y la in-
flamación. 
 
Punto de corazón: este punto se en-
cuentra en la mano y se utiliza para tra-
tar problemas dentales relacionados con 
la ansiedad, el estrés y la depresión. 
 
Es importante tener en cuenta que la 
acupuntura no va a sustituir los trata-
mientos odontológicos convencionales. 
Es una técnica complementaria y coad-
yuvante en el tratamiento de las enfer-
medades dentales. Un profesional de la 
acupuntura y uno de la odontología pue-
den colaborar y trabajar juntos para de-
terminar la mejor forma de aplicar la 
acupuntura en cada caso. 
                                                 

  
 
1) Que impide la putrefacción o la sepsis. 
2) Aparato propio para extraer por succión los líquidos o  
    gases de una cavidad. 
3) Pronóstico. 
4) Medicamento que se chupa. 
5) Cúspide mesiobucal de un molar inferior. 
6) Formación de tejido fibroso. 
7) Abrasión intrabucal. 
8) Endoblasto. Capa interna del blastodermo primitivo. 

1) Antiséptico   
2) Aspirador 
3) Prognosis 
4) Electuario  
 Respuestas

5) Paracono 
6) Fibrosis 
7) Grinding 
8) Endodermo  
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