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El dengue, una enfermedad viral transmi-
tida por mosquitos del género Aedes, ha
generado interés en la comunidad cienti-
fica odontologica debido a sus posibles im-
plicaciones en la practica dental.
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La resistencia antibidtica se ha convertido
en los ultimos afios en un gran problema
para la salud publica mundial. Los odont6-
logos son responsables de alrededor del 10
% de las prescripciones de antibidticas, so-
bretodo en cirugia oral.
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La eficiencia energética es una preocupa-
cién creciente en todas las areas de la
vida, y las clinicas dentales no son la ex-
cepcion. El cuidado dental moderno re-

quiere equipos que consumen energia, ? “La
pero existen estrategias inteligentes para Dentadura”
reducir este consumo y su costo.
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7 de Junio en Corrientes

Jornadas Internacionales AGOFM

La Asociacion Correntina de Ortope-
dia Funcional de los Maxilares “Dra.
Beatriz Segre” organiza sus Jornadas
Internacionales. La misma esta diri-
gida a todos los profesionales de la es-
pecialidad y odontélogos en general.

El evento tendra lugar en la ciudad ca-
pital de Corrientes el proximo viernes 7
de junio, en la Facultad de Medicina
Moreno, Salon de la Reforma. EI Dr.
Alfredo Carrillo (Paraguay), Master en
Odontopediatria, serd quien disertara en
la Jornada y los temas seran:

“Minima Intervencion. La Verdadera
Odontologia.”

“Hipomineralizacion Molar Incisiva.
El Desafio de los Odontopediatras.”

El Dr. Carrillo, cuenta con un extenso
curriculum internacional, destacandose

ASOCIACION CORRENTINA DE ORTOPEDIA
FUNCIONAL DE LOS MAXILARES

"DRA. BEATRIZ SEGRE"
JORNADAS
INTERNACIONALES
DE ACTUALIZACION
EN ODONTOPEDIATRIA

'VIERNES 7 DE JUNIO 2024
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= «MINIMA INTERVENCION.
DR. ALFREDO | A VERDADERA ODONTOLOGIA»

CARRILLO

«HIPOMINERALIZAC[QN MOLAR
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como conferencista en paises como Pa-
raguay, Peru, Argentina, Bolivia, Ecua-
dor, Espaiia, Costa Rica y México.

El costo de participacion es para:
Socios $100.000.-

Con convenio $120.000.-

No socios $140.000.-

Para mas informacion:

Asociacion Correntina de Ortopedia
Funcional de los Maxilares

Tel.: 3794-795061 // 3794-560542
Wapp: 3794- 533170

E-mail: acofum@hotmail.com
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La Asociacion Argentina de Odonto-
logia para Nifios seccional AOA, lle-
vara a cabo una Jornada de actuali-

Horario: 9.00 a 10.30 horas
Dictante: Dra. Natalia Cutura Nufiez

Tema: Alcances de la Era Digital en
Odontopediatria: Tratamientos Inter-
ceptivos Tempranos

Horario: 11.00 a 12.30 horas
Dictante: Dra. Rocio Fernandez

zacion, el dia sadbado 18 de mayo en el
horario de 8.30 a 12.30 horas. El en-
cuentro tendra una modalidad presen-
cial, las disertantes seran la Dra.
Natalia Cutura Nuiiez y la Dra. Rocio
Fernandez. El costo de participacion
para socios AOA es sin cargo y para los
no Socios es de $ 15.000, las vacantes
son limitadas.
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aith Dra. Lucia Nejamkin

Curtura Nufiez Ferndndez

900 2 1030 horas TL00 a 12.30 horas

Para mas informacion:

E Fecha de inicio: $dbado 18 de mayo
i Horario: B.30 8 12.30 horas
Modalidad: presenclal

Soclo AOA: sin earge
Mo Soclos: $15.000.-

VACANTES LIMITADAS

Asociacion Argentina de Odontologia
para Nifos

Tel.: 11 6971 7185

E-mail: posgrado@aoa.edu.ar
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Relaciéon y Cuidados

El dengue, una enfermedad viral trans-
mitida por mosquitos del género Aedes,
ha generado interés en la comunidad
cientifica odontologica debido a sus po-
sibles implicaciones en la practica den-
tal. Desde una perspectiva cientifica, es
crucial comprender la relacion entre el
dengue y la odontologia para garantizar
una atencidn segura y efectiva a los pa-
cientes.

Aspectos Clinicos del Dengue:

El virus del dengue pertenece al género
Flavivirus y estda compuesto por cuatro
serotipos diferentes: DEN-1, DEN-2,
DEN-3 y DEN-4. Aunque es mas cono-
cida por sus sintomas sistémicos, como
fiebre, dolor muscular y erupcion cuté-
nea, puede llegar a formas graves como
el dengue hemorrdgico y el sindrome de
choque por dengue. También puede ma-
nifestarse con sintomas bucales y afectar
la atencion dental.

Implicaciones en la Practica Odontolo-
gica:

Manifestaciones Bucales del Dengue:

Los hallazgos bucofaciales asociados al
dengue pueden incluir hipercoloracién o
enrojecimiento de la mucosa y las en-
cias, ademas de otros signos como ulce-
ras orales y hemorragias gingivales.

Los hallazgos bucofaciales que se han
reportado asociados a otros sintomas de
caricter regional o general, incluyen
dolor retrorbital, gingivorragias, altera-
ciones del gusto, petequias, eritema fa-
cial, petequias palatinas y adenopatias
cervicales. Estos sintomas pueden in-

fluir en el diagndstico y tratamiento den-
tal, especialmente durante la fase aguda
de la enfermedad.

Riesgo de Transmision en la Clinica
Dental:

Existe un riesgo potencial de transmi-
sioén del virus del dengue en entornos
odontoldgicos si se produce contacto
con la sangre u otros fluidos corporales
de pacientes infectados. Las medidas de
control de infecciones, como el uso ade-
cuado de barreras de proteccion y la es-
terilizacion de instrumentos, son

fundamentales para prevenir la propaga-
cion del virus entre pacientes y personal
dental.

Practicas odontoldgicas en pacientes
recuperados:

Se ha estudiado la praxis de exodoncia
en pacientes recuperados de dengue con
trastornos hemorragicos, especialmente
durante la fase de recuperacion. Los ha-
llazgos sugieren que es posible realizar
extracciones dentales en estos pacientes,
pero se deben tomar precauciones adi-
cionales debido al riesgo de sangrado

prolongado, sobretodo considerar la se-
leccion adecuada de técnicas anestésicas
para minimizar complicaciones.

Diagnéstico diferencial:

En casos de sintomas bucales inusuales,
especialmente durante brotes de dengue
en areas endémicas, los profesionales de
la odontologia deben considerar la posi-
bilidad de que el dengue sea la causa
subyacente. El conocimiento de las ma-
nifestaciones bucales del dengue es cru-
cial para un diagnostico preciso y
oportuno

La relacion entre el dengue y la odonto-
logia presentan desafios significativos
en la practica clinica. Es fundamental
que los profesionales odontoldégicos
estén familiarizados con las manifesta-
ciones clinicas y las medidas de preven-
cion para garantizar una atencion segura
y efectiva a los pacientes. Ademas, se re-
quiere una colaboracion interdisciplina-
ria entre profesionales de la salud para
abordar adecuadamente esta problema-
tica y promover la salud publica, espe-
cialmente en 4areas endémicas de
dengue.
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Consultorio

Ahorro de Energia en la Clinica Dental:
Estrategias Efectivas para Reducir Cos-
tos y Cuidar el Medio Ambiente.

La eficiencia energética es una preocu-
pacion creciente en todas las areas de la
vida, y las clinicas dentales no son la ex-
cepcion. El cuidado dental moderno re-
quiere equipos que consumen energia,
pero existen estrategias inteligentes para
reducir este consumo y su costo. Estas
serian algunas medidas efectivas para
ahorrar energia en una clinica dental:

Implementar iluminacion LED: Reem-
plazar las luces tradicionales por luces
LED de bajo consumo puede reducir
significativamente el gasto energético.
Consumen hasta un 80% menos de ener-
gia que las bombillas tradicionales, tie-
nen una vida util mas larga, son mas
resistentes y ecologicas y no tienen mer-
curio que pueda afectar de manera nega-
tiva al ecosistema. Ademas proveen una
luz nitida, emiten poco calor y evitan la
sobrecarga.

Aprovechar la luz natural: Integrar al
maximo la luz natural en el diseflo de la
clinica puede disminuir la necesidad de
iluminacion artificial durante el dia. Es-
trategias como ventanas amplias y cla-
raboyas pueden ayudar a aprovechar al
maximo este recurso gratuito. Es mas
eficiente tener puertas de cristal, corti-
nas por las que la luz pueda entrar facil-
mente y colores claros para las paredes.

Optimizar el uso de equipos: Apagar
equipos cuando no estén en uso y man-
tenerlos adecuadamente puede reducir el
consumo de energia. Ademas, conside-

rar la compra de equipos energética-
mente eficientes puede generar ahorros
a largo plazo. Los splits de calefaccion
y aire acondicionado ayudan a ahorrar
energia ya que evitan las posibles pérdi-
das.

Mejorar el aislamiento térmico: Man-
tener una temperatura confortable en la
clinica sin derrochar energia es clave.
Asegurarse de que las puertas y ventanas

estén bien selladas y utilizar cortinas o
persianas para regular la temperatura
puede ayudar a reducir la carga en los
sistemas de calefaccion y aire acondicio-
nado.

Educacion y concienciacion del perso-
nal: Capacitar al personal sobre practi-
cas de ahorro energético y fomentar una
cultura de conservaciéon puede marcar
una gran diferencia. Pequefios cambios

en los habitos diarios, como apagar las
luces al salir de una habitacion o utilizar
equipos de manera eficiente, pueden
tener un impacto significativo en el con-
sumo de energia.

Implementar medidas de ahorro energé-
tico en una clinica dental no solo ayuda
a reducir costos operativos, sino que
también contribuye a la preservacion del
medio ambiente. El cuidado del medio
ambiente en las clinicas dentales es una
preocupacion creciente debido al im-
pacto significativo que la practica odon-
toldégica puede tener en el entorno.
Incorporar la gestion medioambiental en
la operacion diaria del consultorio puede
marcar una gran diferencia. Esto puede
incluir la compra de equipos energética-
mente eficientes, la implementacion de
politicas de reciclaje y la reduccion del
consumo de energia a través de medidas
como la optimizacion del uso de ilumi-
nacion y equipos. Adoptar practicas sos-
tenibles en el manejo de la energia es
una inversion inteligente que beneficia
tanto a la clinica como a la comunidad
en general.

Al adoptar estas medidas, los consulto-
rios y as clinicas dentales pueden no
solo reducir su huella ambiental, sino
también inspirar a otros profesionales de
la salud a seguir su ejemplo en la bus-
queda de practicas mas ecologicas.
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La resistencia antibiotica se ha conver-
tido en los ltimos afios en un gran pro-
blema para la salud publica mundial.
Los odontologos son responsables de al-
rededor del 10 % de las prescripciones
de antibioticas, sobretodo en cirugia
oral.En 1929 Alexander Fleming descu-
bre la penicilina, uno de los mayores
avances en el campo de la medicina, po-
sibilitando la cura de numerosas enfer-
medades infecciosas.

Este hecho, uno de los mayores logros
sanitarios de la humanidad, se ha con-
vertido en las ultimas décadas en un
problema mundial que constituye una
amenaza para la salud publica, debido
principalmente a su empleo indebido y
abusivo, lo que ha conducido a una pro-
gresiva pérdida de efectividad debido a
la aparicion de resistencias antimicro-
bianas.

Desde el inicio de la utilizacion de anti-
microbianos en salud humana, las bac-
terias han ido desarrollando meca-
nismos de resistencia a los antibidticos,
constatandose en los ltimos afios un
aumento exponencial de las infecciones
por estas bacterias multirresistentes.
Esta amenaza global ademas de un pro-
blema en la practica clinica es una cues-
tion que afecta a la seguridad alimen-
taria y al desarrollo y economia de los
paises.

En los ultimos afios, las muertes por
bacterias multirresistentes se estan po-
sicionando entre los motivos mas fre-
cuentes de mortalidad en Occidente. Se
calcula que cada afio mueren en Europa
unas 33.000 personas como consecuen-
cia de infecciones hospitalarias causa-
das por bacterias resistentes. Se esta
trabajando en la creacion de nuevos
agentes antimicrobianos pero estos pro-
cesos son muy complejos, de desarrollo
mas lento del que las bacterias necesitan
para desarrollar nuevos meca- nismos
de resistencia. Por lo tanto existe una
necesidad apremiante de modificar la
forma de prescribir y emplear los anti-
bioticos, ya que de no ser asi, infeccio-
nes comunes y lesiones menores
volveran a ser potencialmente mortales.

Se supone que el impacto de la pande-
mia por COVID-19 haya agravado aun
mas el problema por el elevado empleo
de antibidticos de amplio espectro de
forma sistematica en personas asintoma-
ticas o con formas leves o moderadas de
la infeccion y, sobre todo, en enfermos
mads graves con ingresos prolongados El
problema de las resistencias es una ame-
naza para la medicina actual al depender
el tratamiento de muchas patologias del
buen funcionamiento de los antimicro-
bianos. Este problema de salud publica
ya no se encuentra solo restringido al
ambito estrictamente sanitario, sino que
forma parte del orden del dia en reunio-
nes de politica internacional, como los
grupos G-7, G-20, la OTAN o la Asam-
blea General de las Naciones Unidas.La
resistencia antimicrobiana afecta a todos
los paises, y su prevalencia se correla-
ciona con el uso extrahospitalario de an-
tibidticos, ambito donde se produce el
90 % de su consumo. Los odontdlogos
no deben permanecer ajenos frente a
este grave problema, siendo una de las

principales especialidades responsables
del elevado consumo de antibioticos. Se
estima que en Europa las clinicas denta-
les prescriben entre el 10 y el 12 % del
total de estos medicamentos, superando
incluso el empleo de otros farmacos co-
munes como analgésicos, antinflamato-
rios y ansioliticos.

Los antibioticos son una herramienta
muy utilizada por los odontdélogos, su-
poniendo un 59 % de todas las prescrip-
ciones que realizan, lo que en
numerosos casos implica una sobrepres-
cripcion, administrando antibidticos en
situaciones clinicas en las cuales no esta
justificado, con dosis demasiado altas o
prolongando el tratamiento mas alla de
la resolucion de los sintomas. Las nece-
sidades quirtirgicas orales de la pobla-
cion han aumentado en los ultimos afios,
incrementandose también el numero de
profesionales en este campo. Destaca,
por su gran frecuencia, la exodoncia del
tercer molar incluido, a lo que se le ha
unido el actual auge de la implantologia

dental. La bibliografia cientifica no
avala el uso sistematico de antibidticos
tras exodoncias dentales no complica-
das, incluso se cuestiona su administra-
cion profilactica o postoperatoria en
exodoncias o técnicas quirurgicas mas
complejas. Sin embargo, la mayoria de
los profesionales tienden a prescribir an-
tibidticos ante una cirugia o situacion
clinica que no lo requiere a fin de evitar
posibles complicaciones infecciosas. La
gran complejidad intrinseca de las deci-
siones de antibioticoterapia, la escasa in-
formacion microbiologica y una falta de
formacioén y conocimiento sobre las
principales infecciones odontogénicas y
su tratamiento, asi como una deficiente
concienciacion sobre los efectos secun-
darios de estos farmacos, pueden condu-
cir a una mala seleccion y sobrepres-
cripcion en los tratamientos antibidticos.
La demanda y exigencia anti- biotica por
parte de los pacientes agravan el pro-
blema. No se conoce con exactitud en
qué medida los odont6logos y cirujanos
orales y maxilofaciales pueden contri-
buir al elevado consumo de antibioticos
ya no existe ningun instrumento vali-
dado que permita analizar el patron de
prescripcion de antibidticos entre estos
profesionales. El problema de salud pu-
blica mundial que conlleva el uso inade-
cuado de estos farmacos justifica la
busqueda y creacion de instrumentos
que permitanelaborar protocolos de ac-
tuacién mas ajus- tados a las necesida-
des que contribuyan a un uso mas
racional de los antibidticos.
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El La FDI es una organizaciéon no gu-
bernamental, con sede en Ginebra, que
representa aproximadamente a 200 aso-
ciaciones dentales nacionales y grupos
de especialistas. La Vision 2030 de la
Federacion Dental Internacional (FDI)
es un informe que establece el afio 2030
como meta y plan de accidén para mejo-
rar la salud bucodental, reducir las de-
sigualdades y contribuir a reducir la
carga de las enfermedades bucodenta-
les.

El objetivo fundamental de la Vision
2030 es "Proporcionar una salud buco-
dental 6ptima para todos". Se espera
que los servicios esenciales de salud bu-
codental estaran integrados en la aten-
cion sanitaria en todos los paises. La
atencion bucodental de calidad ade-
cuada estard disponible y sera accesible
y asequible para todos. Los pacientes
deben ser defensores bien informados
de su propia salud bucodental y puedan
desempefiar un papel activo en sus de-
cisiones de tratamiento. En cuanto a la
inteligencia artificial (IA), se utiliza en
el ambito de la salud bucodental para
mejorar la precision del diagnostico y el

tratamiento de enfermedades dentales,
como la deteccion de caries, lesiones
apicales, pérdida 6sea periodontal, quis-
tes o fracturas 6seas mediante el analisis
de imagenes radiograficas o no radiogra-
ficas.

En educacion, la IA se utiliza para per-
sonalizar el aprendizaje y mejorar la efi-
cacia de la ensefianza, adaptando el
contenido del curso a las necesidades in-
dividuales de cada estudiante y em-
pleando modelos de aprendizaje no

sincrénicos y basados en la simulacion.

En investigacion, la IA se utiliza para
analizar grandes conjuntos de datos y
descubrir patrones y tendencias que pue-
den ser dificiles de detectar de otra ma-
nera, como los factores de riesgo para
enfermedades o los tratamientos mas
efectivos, asi como para facilitar la in-
vestigacion en el campo de la gendomica
y la microbioma oral.

Es importante tener en cuenta que, aun-
que la IA tiene el potencial de mejorar
significativamente la atencion médica, la
educacién y la investigacion, también
plantea desafios éticos y de privacidad
que deben ser abordados adecuada-
mente.Segun el informe Vision 2030 de
la FDI, para el afio 2030, los servicios
esenciales de salud bucodental estaran
integrados en la atencién sanitaria en
todos los paises, y la atencién bucoden-
tal de calidad adecuada estara disponible
y serd accesible y asequible para todos.
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Trabajo Cientifico

Aplicacion Sobre la Superficie Ada-
mantina, Revision Bibliogridfica.

Autores: Lazo G., Belloni F., Merlo D.,
Abal A. , Tanevitch A., Ingeniero M.J.,
Barcelo A., Barrasa E., Gomez Bravo F,,
Guzman M.P.,, Motta M., Ogas C., Pérez
P, Procopio Rodriguez M., Saldias A.,
De Landaburu R., Papasodaro J., Perez
D., Lazo Ivanov B., Felipe P, Dorati P,
Demaria V., Loza L.

Facultad de Odontologia de La Plata

Introduccién: El propdsito de esta revi-
sion bibliografica como parte de un pro-
yecto de investigacion se basa en el
analisis, evaluacion y comparacion de
los diferentes biomateriales de restaura-
cion utilizando adhesivos de ultima ge-
neracion.

Objetivos: Observar, estudiar, medir,
estandarizar y tabular los resultados ob-
tenidos por el andlisis de fotomigrafias
al MEB determinando las alteraciones
histologicas de las estructuras primarias
y secundarias del esmalte humano ante
la aplicacion de sistemas adhesivos de
ultima generacion.

Especificos:

- Observar las alteraciones especificas
de los diferentes grupos de estudio un
vitro.

- Estudiar los cambios de la micro es-
tructura del esmalte en relacion a los
adhesivos utilizados al MEB

- Medir las alteraciones posteriores a la
remocion y pulido final de la superfi-
cie adamantina.

- Comparar los diferentes grupos de
estudios al MEB.

-Tabular los resultados obtenidos.

- Contrastar modificaciones dimensiona-
les que tengan implicancia clinica.

- Clasificar y evaluar los resultados.

- Concientizar a la comunidad Odonto-
logica la importancia de un correcto
procedimiento en la superficie del es-
malte al utilizar sistemas adhesivos,

obteniendo resultados no visibles al 0jo
clinico.

Materiales y Métodos: El proyecto ge-
neral abarca en una etapa posterior, ana-

lizar y tabular datos que se observen al
Microscopio Electronico de Barrido, te-
niendo en cuenta el costo efectividad de
dichos sistemas de adhesion en relacion
a las estructuras primarias y secundarias
del esmalte. Para la preparacion se utili-
zaran piezas dentarias sanas y frescas
(premolares superiores) extraidas con
indicacion ortodoncica y/o periodontal,
se tallaran cavidades con un mismo pa-
tron, previo entrenamiento del personal
investigador ocasionando una cavidad
de 3 mm cuadrados de exencidn, con
instrumental rotatorio para luego ser
fracturas a nivel coronario utilizando un
método de corte y fuerza de impacto.
Cada muestra serd distribuida en dos
grupos A 'y B para ambas ser restauradas
con biomateriales (composite) a través
de adhesivos de ultima generacion.

Luego se prepararan las muestras para
su observacion al MEB y se obtendran
microfotografias de las estructuras pri-
marias y secundarias a nivel diente-res-
tauraciéon en el borde perimetral. El
analisis de los datos permitird evaluar
los resultados de dichos procedimientos
a nivel de las estructuras adamantinas.

En los principios de adhesion al esmalte
pueden intervenir diferentes tipos de
factores, los cuales pueden dificultar
este proceso. Al esmalte en muchas oca-

siones se la considera como el sustrato
inalterable. Los principales componen-
tes del esmalte son: calcio y fosfato. El
esmalte posee estructuras primarias y se-
cundarias que forman parte de la unidad
que caracteriza al esmalte. A lo largo de
la historia y con el advenimiento de ad-
hesivos (V' de ultima generacidn, que ase-
guran una unién integra entre los
sistemas de adhesion y los biomateria-
les, el campo odontologico se ha enfo-
cado en el diagndstico y tratamiento de
cuadros clinicos de patologias dentarias,
debido a la exigencia poblacional de los
tiempos actuales con un enfoque en el
ambito estético empleando asi sistemas
menos invasivos . El uso de sistemas
adhesivos ha permitido innovar y mejo-
rar los procedimientos clinicos, brin-
dando a los pacientes un tratamiento
mas eficaz y en menor tiempo ©. En los
ultimos 60 afios, los resultados clinicos
del grabado del esmalte han sufrido
adaptaciones y modificaciones para su
aplicacion @, Los sistemas adhesivos se
los ha clasificado en dos grupos, el pri-
mer grupo, adhesivos de grabado y la-
vado o conocidos también como
grabado total y un segundo grupo que
corresponde a otro sistema de adhesivos
de autograbado ). Segln la literatura,
los sistemas de autograbado consiguen
una mejor fuerza de unién al esmalte,
obteniendo como resultado una superio-
ridad ante los sistemas de grabado total
©, La técnica de los adhesivos de auto-
grabado con adhesivos de ultima gene-
racion utiliza un monodémero adhesivo
acidico, el cual se desmineraliza y se in-
filtra en la superficie adamantina Esta
técnica permite formar una reaccion del
adhesivo, a nivel superficial.

Villa Vigil Ay Col. 7 describen que a di-
ferencia de los adhesivos convenciona-
les, los adhesivos de autograbado no
requieren un proceso de grabado acido
previo, ya que contienen mondmeros
acidos que simultdineamente acondicio-
nan e impriman la superficie dental. Este
avance ha supuesto una reduccién en el
tiempo de aplicacion del adhesivo y en
la sensibilidad a la técnica del operador,
ya que, en este caso, la superficie debe
ser secada y no da lugar a errores en el
grado de humedad a dejar. Por otra
parte, Banegas F. y cols. 8, analizaron
diferentes adhesivos universales han y
han demostrado mejoras en su resisten-
cia, sobre todo en las técnicas de aplica-
cion y en las propiedades de estos
materiales, al mejorar la fuerza adhesiva
para que el odontdlogo pueda brindar
tratamientos restaurativos exitosos.

Generacion Fuerza (MPa)
Primera 1-2
Segunda 2-8
Tercera 8-15
Cuarta 17-25
Quinta 20-25

Sexta 18-23
Séptima 18-35

George Freedman DDS y cols ° observa-
ron que muchos dentistas han visto los
adhesivos autograbadores como mate-
riales que pueden grabar tanto la dentina
como el esmalte en una sola una aplica-
cion. Asimismo, ellos perciben estos
agentes adhesivos como sistemas donde
pueden aplicar simultdneamente el pri-
mero en el mismo paso. La segunda
razén por la cual estos materiales han te-
nido una gran acogida puede deberse a
la poca o ninguna sensibilidad postope-
ratoria que estd asociada con ellos. Estos
dos factores juntos han convencido a
muchos odontdlogos de dejar sus siste-
mas adhesivos tradicionales por un pro-
ceso que perciben que le ofrece una
mejor adhesion a la estructura dental en
una forma mas rapida, facil y predeci-
ble.En un trabajo muy interesante el Dr.
Alvaro Ferrando Cascales, describe un
estudio in vitro sobre técnicas adhesivas
dentales utilizando un sistema adhesivo
universal junto con un composite fluido.

Se realizaron pruebas en veinte terceros
molares sanos extraidos, dividiéndolos
en dos grupos. El Grupo A sigui¢ las ins-
trucciones del fabricante para la aplica-
cion del adhesivo, mientras que el
Grupo B utiliz6 la técnica adhesiva si-
multanea del adhesivo junto con un
composite ultra fluido. Se evaluaron la
resistencia adhesiva y la degradacion de
la capa hibrida inmediatamente después
de la aplicacion y después de 8 meses de
almacenamiento en saliva artificial.Los
resultados mostraron que la técnica ad-
hesiva simultanea (Grupo B) propor-
ciond valores mas altos de resistencia
adhesiva y una menor pérdida de fuerza
adhesiva con el envejecimiento en com-
paracién con la técnica convencional
(Grupo A). El andlisis microscopico re-
velo que el Grupo A presentaba una in-
filtracion parcial del colageno vy
degradacion total de la matriz resinosa
después de 8 meses, mientras que el
Grupo B mostraba una dentina total-

Resultados Microscopia Electrénica de Barrido (MEB).

A: microfotografias MEB (x15000) de una muestra repre-
sentativa del grupo A, CTR-24 horas, creada por la aplica-
cion clasica de adhesivo y luego restaurada con composite
convencional (Omnichrome). Tras 24 horas en saliva artifi-
cial y ensayo de micro, traccion se puede evidenciar una
dentina parcialmente infiltrada por resina del adhesivo (*) y
con muchas fibrillas colagenas que se quedaban expuestas
y no protegidas (flecha).

B: microfotografias ME (x15000) de una muestra del grupo
A, CTR-8 meses de envejecimiento en saliva artificial. En
este caso, se evidenci6 en todas las muestras fracturadas,
ya sea de manera mixta o adhesiva, una degradacion total
de la matriz resinosa, y de las fibrillas colagenas, hasta
dejar los tags resinosos (rt) totalmente expuestos.

C: microfotografias MEB (x15000) de una muestra repre-
sentativa del grupo B, ADS-24 horas creada por aplicacion
simultanea de adhesivo universal y composite ultrafluido
(Estelite High Flow). Se puede ver claramente una dentina
totalmente recubierta y protegida por resina, sin presencia
de fibrillas colagenas expuestas y con tubulos dentinarios
(td) obturados por tags de resinas (rt).

D: microfotografias MEB (x15000) de una muestra repre-
sentativa delgrupo B, ADS-8 meses envejecimiento en sa-
liva artificial, se observa una degradacion parcial de la
matriz resinosa (flecha). A la vez, la dentina estacasi siem-
pre totalmente recubierta y protegida por la resina, sin evi-
dente degradacion de las fibrillas colagenas.

mente recubierta y protegida por resina,
con solo una degradacién parcial en la
matriz resinosa.

Ademas, el analisis confocal reveld que
el Grupo A presentd aumento de la per-
meabilidad y evidencia de degradacion
y gaps después de 8 meses, mientras que
el Grupo B mostr6 un aumento de la per-
meabilidad, pero con una interfaz den-
tina-adhesivo integra y sin evidencia de
degradacion y gaps. En conclusion, la
técnica adhesiva simultanea utilizada en
este estudio podria tener un efecto favo-
rable en la resistencia adhesiva inme-
diata y a largo plazo de las restaura-
ciones dentales, lo que podria mejorar la
practica de la Odontologia Restaura-
dora. En otra revision bibliografica Fer-
nando R. Rincén Zambrano!! sostiene
que dada la variabilidad en los resulta-
dos de los diferentes estudios consulta-
dos, se pueden deducir las siguientes
conclusiones:

* No se conoce con certeza el proceso de
grabado acido y el grado de penetra
cion de mondmeros acidos en el es
malte dental, de los sistemas adhesivos
de autograbado a largo plazo, por lo
que se requieren de mayor niumero de
estudios en este sentido para determi-
nar el grado de uniéon micromecanica
de éstos sistemas adhesivos.

* Existe una tendencia hacia la simplifi
cacion de los pasos en los adhesivos
actuales, dicha simplificacion no ga-
rantiza ni aumenta la efectividad de los
sistemas adhesivos de autograbado
sobre el esmalte dentario.

* Los sistemas adhesivos de grabado
total en tres pasos, poseen el mejor
comportamiento, en el campo de la in-
vestigacion, tanto clinico como de la-
boratorio.

* Se recomienda el uso de adhesivos de
grabado previo cuando los tratamien-
tos se localizan exclusivamente sobre
el esmalte dental, o tratar el esmalte
dental con acidos acondicionadores
previo a uso de los adhesivos de auto
grabado.

» Son necesarios mas estudios, tanto de
laboratorio como ensayos clinicos a
largo plazo, para determinar con cer-
teza la efectividad de estos novedosos
sistemas adhesivos.

Nota completa en red-dental.com
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"La dentadura" es
un relato de Emilia
Pardo Bazan que
gira en torno a
Agueda, una nifia
enamorada de un
jéven que le su-
giere que, si no
fuera por sus dien-
tes, ella seria per-
fecta.Este comen-
tario afecta pro-
fundamente a Agueda, llevandola a una
reflexion sobre la importancia de la apa-
riencia y la aceptacion social. El relato
destaca la presion y los estandares de
belleza impuestos en la sociedad de la
época, principios del 1900, explorando
las consecuencias emocionales de tales
expectativas.

Para ser aceptada por su enamorado
Agueda decide visitar un dentista que le
debe arrancar todos los dientes -en
aquella época sin anestesia- y hacerle
una dentadura postiza. Luego del atroz
sufrimiento y pasado el tiempo de la ci-
catrizacion y la adaptacion a su nueva
dentadura, Agueda sonreia y su belleza
floreci6. Con ilusion esperaba lograr
ahora el amor de este muchacho que

“la Dentadura”

quedo atonito al verla y atn asi... la re-
chazd. Afios después le contestaba a un
amigo cuando éste le consultoé porqué no
concretd su relacion con la nifia:
"-;Agueda...? jAh, si! Ahora re-
cuerdo... jPorque no es posible que me
entusiasme una muchacha sabiendo que
lleva todos los dientes postizos!..."

"La dentadura" forma parte de "El en-
caje roto", antologia de cuentos de vio-
lencia contra las mujeres. Este relato se
sumerge en la psicologia de los persona-
jes, destacando la vision critica y bur-
lona de Agueda hacia su futuro. El texto
revela la superficialidad de los valores

de la sociedad de la época, donde la apa-
riencia fisica se considera determinante.
La protagonista, Agueda, experimenta
una introspeccion sobre la importancia
de la belleza y enfrenta la critica directa
sobre sus defectos dentales. Este relato
lineal y tradicional, seglin algunos ana-
lisis, no rompe con las convenciones na-
rrativas.

La autora de este cuento, Emilia Pardo
Bazan fue una destacada escritora espa-
fiola nacida el 16 de septiembre de 1851
en La Corufia. Fue una figura pionera
del naturalismo literario en Espafla y una
ferviente defensora de los derechos de

1) Lesion por traumatismo alveolo dentario, con

luxacion del diente vecino.

2) Estudio de los trastornos del lenguaje hablado y

de su tratamiento.

3) Sustancia aceleradora de la formacion de los

coagulos sanguineos.

4) Irregularidad en la posicién de los dientes en los

arcos dentarios.

5) Instrumento quirdrgico para diérisis de tejidos

blandos.
6) Neuralgia facial o del V par craneal.

7) Intervalo natural, espacio libre, separacion
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producida entre dos dientes correlativos como los

incisivos o entre estos y los caninos.

8) Neoplasia odontégena localmente invasora que,
probablemente se origina en la papila dental o en

la mesénquina folicular.

Respuestas

BWOXIN (8 BIXO|OJUOPUQ (¥
ewsjselq (2 ese|nben) (g
elblersdo (9 euele (z
unsig (g owsisniu| (|

ROSTER DENT

Sistemas de Implantes Dentales

las mujeres. Ademas de su prolifica ca-
rrera como novelista, también incur-
siond en la critica literaria y el ensayo.

Su obra explora temas como la obsesion,
la fragilidad mental y lo inexplicable.
Utiliza la narrativa para cuestionar los
estandares sociales y explorar la fragili-
dad humana. Abord6 temas controverti-
dos cuestionando las normas de la
sociedad de su tiempo. Provenia de una
familia aristocratica y recibio una edu-
cacion excepcional para su época. Se
casé con el diplomatico José Quiroga y
Losada, con quien tuvo tres hijos. A lo
largo de su vida, participd activamente
en la vida cultural y social de Espana.

Emilia Pardo Bazan fallecio el 12 de
mayo de 1921, dejando un legado signi-
ficativo en la literatura espafiola y en la
defensa de la igualdad de género. En
este cuento muestra cuanto de impor-
tante puede ser la sonrisa para hombres
y mujeres, subrayando la exigencia so-
cial de la sonrisa femenina relacionada
con la seduccion y el mandato de com-
placer. La amputacion de Agueda remite
a esa violencia quirtirgica que algunas
mujeres se autoinflingen respondiendo a
las expectativas masculinas.

Paraddjicamente, aunque haya transcu-
rrido un siglo desde que Emilia Pardo
Bazan nos regal6 este cuento, los dientes
se siguen erigiendo como simbolo de
nuestro tiempo. Serda por eso que los
blanqueamos, cubrimos con carillas, los
limamos y homogeneizamos para que
todas las sonrisas recuerden al mismo
collar de perlas y cumplan con su obje-
tivo: encandilar.
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